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PEDICULOSIS

Z¢Qué es la pediculosis?

La pediculosis es una infestacidon parasitaria de la piel del cuero cabelludo. Suele
presentarse en personas con mala higiene y que habitan lugares con hacinamiento.

&Cual es el parasito que la origina?

La Pediculosis capitis es ocasionada por pediculus humanus, variedad capitis (piojo de la
cabeza).

Los piojos de la cabeza y del cuerpo tienen un aspecto similar y miden de 3 a 4 mm de
largo.

Pueden transmitirse por el uso compartido de sombreros, peines,
pasadores, ligas, diademas, etc.
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SINTOMAS

Puede haber prurito muy intenso que ocasione rascado con escoriaciones profundas en el
area afectada.
Puede presentarse pioderma y quiza sea el signo que se presente en cualquiera de estas
infestaciones.

Los piojos de la cabeza pueden encontrase en el cuero cabelludo o manifestarse
por pequenas liendres que se asemejan a yemas de sauce en los pelos cerca de
la piel. Se aprecian con mayor facilidad cerca de las orejas o arriba de la nuca.

El diagnostico se establece al encontrar el parasito a la exploracion, pero hay que
diferenciar el padecimiento con dermatitis seborreica.
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Primer plano de liendres

MEDIDAS PREVENTIVAS

Hable con su hijo (a) para que evite compartir con sus compafneros (as):
Peines

Peinetas

Ligas

Pafoletas

Sombreros, cachuchas

Pasadores

Diademas
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B Y en general objetos de uso personal.

B Cuando observe que su hijo (a) frecuentemente siente comezdn en la cabeza, realice
una exploracion buscando la causa.

B Ya que puede ser pediculosis.

TRATAMIENTO

En la actualidad existen multiples productos comerciales para atacar este padecimiento,
pero se recomienda acudir con su médico para recibir el tratamiento adecuado.

Las pediculosis suele afectar a nifios en edad escolar y se puede convertir en una epidemia
en la escuela.

Cuando se tiene una constancia de la infestacion, lo primero que tenemos que hacer es
comunicarlo a las personas que conviven o tienen contacto con el afectado. Por lo tanto,
hay que comunicarlo a la escuela.

Es recomendable que cuando un alumno esté parasitado NO asista a la escuela hasta que
no termine el tratamiento La pediculosis hunca debe ser motivo de verglienza.



